Tour- Name KM HM START/ZIEL Schwierig-
Nr. keit
Val d'Uina-Reschenpass 689 1732 Nauders/Nauders
‘W: l I'iic?;'] ol Stablesrunde 83 470  Nauders/Nauders
» 3438 Zur Goldseehiitte 20,6 820 Nauders/Nauders
1
Bergkastelrunde 20,3 1070  Nauders/Nauders
Iwei Seenrunde 11,8 560 Nauders/Nauders
Durch den Kompatschwald 17,1 680 Nauders/Nauders
AL Reschenrunde 20,5 563 Nauders/Nauders
2.200 KILOMETER & 80.000 HOHENMETER ® - fo
. . i ’ : £l Durch den Muntwald 13 585 Nauders/Nauders
LI ‘ i e H ] " m Zur Labaunalm 10,8 620 Nauders/Nauders
Glockturm . ]
- 3353 " o : Schwarzseerunde 157 556  Nauders/Nauders il 70N 7,7,0 Jer
EER = =l 3 . " 3
4 . ) N Mde"|a el Nauders/Nauders ™ e
: | A e Schueinde 225 (R N Obeérland
I = 74 b S - Zur Rosshodenalm 18,4 851 Reschen/Reschen )
. B ey A , NAUDERS
- s 4 Unterspinrunde 19,7 592  Reschen/Reschen schwarz AM RESCHENPASS
e i . ~cFRlbanar® bei Anfahrt iiber Nauders +9 143 VOM GLETSCHERWASSER
: 45 Griinseetour 16 529 Reschen/Nauders rot BIS ZU IVI CAPPU CCI NO
bei Anfahrt iiber Nauders +9 143 -
I Fund um den eschense 8 25 wawestodes MM \/OM FAMILIENRADWEG BIS
47 Zur Grauner Alm 129 790 Reschen/Grauner Alm l!m ZU IVI SI N G LE-I-RAI |_|
bei Anfahrt iiber Nauders +9 143 - !
j Reschen/Reschen . . .
RO{enrunde" Al] Ch fot - . < Das, was die 3-Lander-Rad- und Bikea-
bei Anfahrt iiber Nauders +9 143 - @h ﬁah ﬁ‘n rena zu bieten hat, ist wahrhaftig grof3-
m Durchs Radurschltal 22 840 Pfunds/Pfunds 3LANDER artig! 2.1;00 K(i::ometzrl,oso.ooo Héhzn-
) - 5 meter - fiur jeden Radbegeisterten die
S e s wald - Ra‘&l &Bike richtige Herausforderung. Egal ob Fa-
Zur Gschneier Alm 22,2 1072 Pfunds/Pfunds schwarz i rén a__ | milienradler oder Extrembiker, die drei
e i : bei Anfahrt iiber Nauders +13 Lander Tirol, Engadin und Vinschgau
s, 4 ENGADIN/VAL MUSTAIR i i i
- > % {" Rund um den Frudiger 24,2 1022  Pfunds/Pfunds rot NAUDERS/[RESCHENERSS 2:?,:5:;::odsr:%hcllr;tesléﬁzx\?::;fo wie
, *“ \ + bei Anfahrt iber Nauders +13 e
CUs Graunealm Zur Ochsenberg Alm 17,8 1051  Pfunds/Pfunds schwarz Wo gibt es siidlandisches Flair, mediterranes Klima und Berge
L b 1 bei Anfahrt iiber Nauders B3 der Superklasse? Wer kennt nicht die Highlights einer jeden
AN N Transalp-Alpentiberquerung wie die Uinaschlucht, das Ma-
!\ Kobler Alm Runde 224 980  Pfunds/Pfunds rot dritschjoch, den Tarscher Pass? Diese legendaren Touren und
bei Anfahrt iiber Nauders +13 - noch viel mehr Herausforderungen finden Sie in der 3-Lan-
e Wand 104 570 Plunds/Pfunds der-Rad- und Blkearfena. Als Qegensatz zu den Extremtouren
‘ N . . : = steht der Radweg Via Claudia Augusta, ein Radweg auf den
achii i - . i ) ) ” k \, i , bei Anfahrt iber Nauders +13 - Spuren der Rémerstrasse. Und mittendrin gibt es noch viele
1 875 m N . ' £ Ly ‘ R e T -,.;I % “St V8|EFItII'I R o f\ Rund um die Zanderwiesen 10,3 413 Spiss/ Spiss m weitere Mountainbike-Highlights, die man einfach gefahren
: 5 . § — T 133 TR LTS - 46 gom ' Plagbtt- Haider Alm 151 670 Reschen/stvalentin [N sein muss.
" Novelleshofs TR T S — ! 1 Y & oy 1o == : - bei Anfahrt iiber Nauders +9 143 - Fir Rennradfahrer ist das Stilfser Joch immer eine Reise wert,
69 m \.\ ) " - Reschensee reinhof F Haidersee Rojen-Vallungtal 277 1070 Reschen/Reschen schwarz weitere traumhafte Rennrad- Touren fiihren ins Martelltal, in
. b e —3 ; L = = e - N ’ ) ! das Schnalstal oder auf das Timmelsjoch bzw. auf den Gam-
: o 5 e N £ + "Resc i e - B AN - bei Anfahrt iber Nauders +9 14 penpass. Alles Rennradstrecken mit héchsten Noten. Also her-
i = - T e Langtauferer Tal 273 800 Graun/Graun t eingeradelt in die 3-Ldnder-Rad- und Bikearena
Parditschhof* g — ¥ angtaurerer la , 10 9 .
1653 m f i
. ,: bei Anfahrt iiber Nauders +12 143 - www.rad-bike-arena.com
- - - m St.Valentin - Plawenn - Planeiler Alm 29,4 1300  Reschen/St. Valentin
5 5 ey ral | i — | —_— e - oeh . Haider: = bei Anfahrt iber Nauders +18 143
Hochfinstermiinz .. N}‘au Y f - ¥|5a2tzscn|:hof - e N > " - H;;dze(:alm . ; | |
N Swarge?” O T L X | . o, e 265 1200 st
— ¥ Elperrfort — ,.A; 3 \'H ; = v : B o ot e : ‘ ! A - ‘i bei Anfrahrt iiber Nauders +26 143 M 0 U NTAI N BI KEIVI 0 D ELI_ TI ROI_
auders -~ " Ve = ) 3 . A ) e il . - i . " -
Norbertshihe 1 ‘:Elgm% 1N{u;‘zkonﬁf_ - ; A i ¢ A W -t __*'., Stierberghiitte 16,4 935 Taufersim Miinstertal . .
2 42 5 > / bei Anfrahrt iiber Nauders +38 143 - Die Beschilderung:
63 Almrundfahrt 38,3 1470 Taufersim Miinstertal [a\UE1p4 Schwierigkeit und Richtung
bei Anfrahrt iiber Nauders +38 143
n Urezzas 206 868 Martina/Martina rot 3 4 «— Tournummer
bei Anfahrt iiber Nauders +83 - Regionale Nummer
n Val Sinestra 38,8 1167 Trienchin Sent rot
~, bei Anfahrt iiber Nauders +22 -
esvenna Ramosch 21,7 930 Ramosch/Ramosch
- -.-,3205 bei Anfahrt iiber Nauders +18,2 -
WY N BLAUE STRECKE: leicht
- . Familienfreundlicher, auch mit normalen Fahrradern befahrbarer Radwanderweg mit guter
-Y ‘ Fahrbahndecke (Feinschotterung oder Asphalt und vergleichbare Decken). Steigungen und
Gefélle zwischen 0% und 5%, auf kurzen Strecken maximal 10%. Wechsel von Steigung
LEG EN D E und Gefélle, keine kontinuierlichen Anstiege. KFZ-verkehrsfreie bzw. KFZ-verkehrsarme Wege. Es treten kei-
ne besonderen Gefahrenbereiche auf oder auf Gefahrenstellen wird durch besondere Kennzeichnung (z.B.
Beschilderung) hingewiesen.
ROTE STRECKE: mittelschwierig
Erfordert sportliches Radfahrkonnen und besonders defensives Fahrverhalten. Mountain-
o bikeausriistung wird empfohlen. Steigung und Gefélle zwischen 5% und 12%, auf kurzen
’ b 1 e Strecken bis maximal 17%. Es treten uniibersichtliche, kurvenreiche Streckenabschnitte auf.
(Biketransport) . AUSSICHTSPUNKT Mit KFZ-Verkehr, der die gesamte Wegbreite beansprucht, muss gerechnet werden. Die Wegausstattung,
’ L, . unter anderem die Fahrbahnbeschaffenheit, Entwdsserungseinrichtungen (z.B. Wasserspulen), Absperr-
ﬂ - - 1 vorrichtungen (z.B. Schranken), die Sicherheitseinrichtungen (z.B. fehlende Gelander und Z&une) und Hin-
| DOPPELSESSELLIFT (Biketransport Ii‘ SCHLOSS, MUSEUM weise auf Gefahrenstellen, ist ausschlieRlich auf Wirtschaftsverkehr mit Traktoren und LKW ausgerichtet.
' 4 Derartige Einrichtungen knnen an sich bereits Gefahrenstellen fiir Radfahrer darstellen. Es ist mit Absper-
rungen der Strecke aus betrieblichen Erfordernissen (z.B. Holzschldgerung und -transport), im Wegbereich
lagernden Giitern, Betriebsmitteln und abgestellten Maschinen und Gefahrenstellen infolge von Naturer-
eignissen jederzeit zu rechnen. An die Weganlage anschlieRendes Steilgelande ist ungesichert.
SCHWARZE STRECKE: schwierig
Anspruchsvolle MTB-Strecke mit zahlreichen Gefahrenmomenten, die die Maximalsteigung
der roten Strecke Gibersteigt und deren Streckencharakteristik noch schwieriger ist. MTB-Aus-
riistung ist obligatorisch. Situationsangepasstes vorausschauendes Fahren ist erforderlich.
aonik,,  SINGLETRAIL: extrem schwierig
Ci % Extreme und anspruchsvolle Strecke, kein autobefahrbarer Weg mehr. Charakter eines al-
N pinen Steiges mit allen alpinen Gefahren. Absturzgefahr méglich, keine Sicherungseinrich-
== tungen wie Geldnder vorhanden, sehr steil. Mit Hindernissen wie hohen Stufen, Wurzeln
und Felsblocken muss gerechnet werden. Nicht immer fahrbar, zum Teil, je nach Fahrkonnen, Schiebe- und
Tragestrecken. Durch Witterungseinfliisse konnen dies Strecken oft nur noch schwer passierbar werden.
Verhaltensregeln:
Beachte die Regeln und die manchmal unvermeidbaren Sperren in deinem eigenen Interesse:
Fahre stets mit kontrollierter Geschwindigkeit und auf halbe Sicht, besonders bei Kurven, da jederzeit mit
Hindernissen zu rechnen ist (z.B. Fahrbahnschéden, Steine, Aste, zwischengelagertes Holz, Weidevieh, Wei-
- AL’ : . ! . deroste, Schranken, Traktor-Forstmaschinen, Fahrzeuge von Berechtigten)!
L= - 3 L . " 3 i L, - f . y &
, ¢ _ 1 I . o~ ) r / . Wi o 4 \ v E s Nimm Riicksicht auf Wanderer und FuBgénger und iiberhole nur im Schritttempo! Nimm Riicksicht auf
- - i 4 ! - 3 -} = . & L . . 3 A 3 . i = A . - - L d - L - = den Schwierigkeitsgrad der Strecke und schétze deine Erfahrungen und dein Kénnen als Biker genau ein!
. - == ' L - — Sty DR = ) d L » oy - = 5 ! - | Schiitze deinen Kopf durch einen Helm und kontrolliere die Ausriistung vor Antritt jeder Biketour (Bremsen,
: g 1 : P o L= o Sl : s ; ] . ' Y i ! —y . 1 " ji - \,. Klingel, Licht)!
d 3 r_F e = | - ¥ - el ] i Q -
T | 3 . 5 A 4 , B ¥a o S = i i 2 n - gy - e . = .| km_ | 2km Halte dich an Absperrungen und akzeptiere, dass dieser Weg primar der land- und forstwirtschaftlichen
LA \m AL . : : L 3 . - . . . — * ¥ : s ' o . | - i @ *F-l:m| - | | Nutzung dient! SchlieBe die Weidegatter!
m_m.m.-ﬂp_,l [ Lnr. G004 - f " " 1 - Y k. " . o S s J " r " - . Nimm Riicksicht auf Natur und Wild, verlasse die gekennzeichnete Route nicht, verzichte auf das Fahren
Salild (el MFE. NASA, MIAR, ERr F|1':-'D'I-D|.r€l‘l_l . K -y " e J N " ! . . Iy W abseits der gedffneten Wege und beende deine Biketour vor der Dammerung. Hinterlasse keine Abfalle!
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2000m o 2100m Pfundser Ochsenberg . . " ~ —\ Sonthofen I i A
Schwarzseerunde [EQEIg ™ 5 e Zur Ochsenberg Alm Qg - Stierberghiitte rot \ y g AT \E Partenkirchen N
. 1700m = ] . . N 200 — 1178 Reutte [ ] ]
Rundtour zum Naturdenkmal Schwarzsee, mit <« 157 | & 2 = Kurze Streckentour, die jedoch konditionell <> 17,8 ) Kiirzere aber anstrengende Tour in ein Seitental <> 16,4 %E erbanite S ® . & R 0 AD B I KETU U R E N Y7/ e/,%%’
fahrtechnisch schwierigen Downhillpassagen, > 556 toom = nicht zu unterschatzen ist, da auf relativ 2~ 1051 ;- des Miinstertales mit einer bewirtschafteten Hiit- 935 | amm @ Oberstdorf gch'bach U QMighwald erisau O
die nur fiir Kénner fahrbar sind. o kurzen Teilabschnitten viele Hhenmeter zu £ te als Tourenziel. Die Rast und die schdne Aussicht . Oersau Dornbirn A sarcach - = Jenbach NAUDERS
0 157 tiberwinden sind. = muss man sich iiber eine steile Passage aber erst I Fempass Lermoos
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Rundtour in die Schweiz mit steilem Wiesenweg am Beginn, > 325 bei Anfahrt dber Nauders 1 3 Do e a— ’ .o S oo % | - 5
Trailpassage bis zur Schweizer Grenze, auf Rad und Schotterwegen & 1245 "8 Kobler Alm Rund — X ] M Aam = A otz
wieder zuriick nach Nauders. - r Alm Run a H 0 AD B I KE o pler A3 Oserzens R (o
oble unce Almrundfahrt schwarz . f, S~ Tahded @5 g7 O Umhausen p
13%” Pr Grond Anspruchsvollere Rundtour, die zundchst ~ «»> 224 . T . b prutz St.Leonhard
o Planda durch den Kobler Schutzwald fiihrt, 980 Schwere und lange Tour, die in den Engadin hiniiberfiihrt. Am Beginnmuss <> 383 M ITTE N I M ZENTRU M D E R &S Serfaus 2 O Lingenfeld
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Nauders

man leider die HauptstraBe bis nach Miistair benutzen. Doch gemessen an 2 1470
der Gesamtstrecke ist das nur ein kleiner Abschnitt. Ab der Ortsausfahrt geht

anschlieBend rund um den Rauhen Kopf SSET g

verlduft und schlieBlich am Inn entlang

1400m

Pfunds/Stuben

SCHONSTEN PASS-STRASSEN

o nach Pfunds zuriickkehrt es iiber NebenstraBen hinauf in den kleinen Ort Craistas, hoch iiber dem - Ossiden e
o i ) Miinstertal. Nach einer kurzen Zwischenabfahrt nach Lii erwartet den Biker [ O Mittelberg
%00m bei Anfahrt iiber Nauders +> +13 Naturgenuss pur, allerdings hilft auf dem Weg zum breiten Pass Costainas - D E R ALP E N ! ety S et AWfimmisioch 2474m Sterzing
- ] ; - nur Schieben. In traumhafter Fahrt geht s jetzt durch zwei Hochtéler. Aber P Bl vent O 2
Val d‘Uina-Reschenpass auch der zweite Pass des Tages ist nur mittels Schieben machbar. Ein langer » Zosom”
. IET) Rossbodenalm A q T00m Wende- Downhill hinunter zum Ausgangspunkt entschadigt aber fiir alle Miihen Stieonhard Jf
Das Tourenhighlight fiir Konditionstiger - 3 Landertour A/I/CHdurchdas ~ +> 689 Rossbédenalm 2om Trainingssprintsttrecke Wand e ® Aro S Hicapas S
Uina - inbi i i . . awn p . S g i i “r 438 . T
sagenhafte Val d'Uina - von Mountainbikemagazinen als eine der schnsten  » 1732 Panoramatour zur Rossbidenalm (2.365m) - <> 184 |z Steile Trainingssprintstrecke zum Weiler Wand, mit Weitblick <> 104 on 2 bei Anfahrt iiber Nauders s U D T
Touren der Alpen bezeichnet, fahrtechnisches Konnen erforderlich, keine ; ftieq wi 200m . - 7 7 0m 5 ¥ OThusis
Tour fir Biker mit Hohenan gét' : steiler Aufstieg wird belohnt durch ~ 81 o g ins schweizerische Engadin und in der Fortsetztung nochma- .~ 570  [lwen= b 2 Meran
: gﬁl:mﬁaﬂenhB(lek \7\;”_‘;3595(?9"599 und zur oo 8 liger anspruchsvoller Anstieg in den Wanderwald. 1oo0m 5 —l \.‘\ OScHuers  andes A
n etscherwi 1600m 3 - - =25 amthein
§§§$ Sl e cerTeme i bei Anfahrt iber Nauders > 413 < § . ” ~, g
200m - f Spligen & ! ’
mon Q 'l.\"7—
1500 . i . . 1t spligerpes o < ; towegon BOZEN iroler
i £ Unterspinrunde rot  [MECH Rescner Alm Rund um die Zanderwiesen m \‘im’,’n ek & Bor O st Gertruce 1s12m Jberland
& O Silvaplana 2291m

1600 m
1500m
1400m
1300m

1900 m
Durch herdiche Larchenwalder hoch zur Resch- <> 19,7 | 180om

1700m

neralm (Einkehr) mit Fotoblick auf den Reschensee o 592 | 160om

Forcola di Livigno

Diese Route ist vor allem fiir Einsteiger gut geeignet, da «> 103
nach einem kurzen und relativ flachen Stiick eine nicht ” 413

Bernina
2328m

136

NAUDERS
AM RESCHENPASS
1711;7055
m /

1200m . N . o f laloja
T - mittlere Konditionstour auf quten Waldwegen 1o allzu anstrengende Steigung folgt. AnschlieRend fiihrt die } e T\
pool o Tour noch durch die wunderschdne Blumenlanschaft der
o 8 x 85 @ e bei Anfahrt iiber Nauders «> +9 Zanderer Bergwiesen. .
Val Sinestra n Via Claudia A t n 3-Lander Tour n Kaunertaler GletscherstraBe
2000m ) . 1a Claudia Augusta -
Stablesrunde rot 0 Sableshof . Abwechslungsreiche Rundtour, zuerst flach zum Einrollen, dann rund «> 3838 : . o 9 . o _ _ ) . o
Griinseetour fot A 56 o i it um das Vil Sinestra und spater mit schonem Panorama immer hoch iiber ¥ 1167 Diealte Kaiserstrale, Via Claudia Augusta” von Landeck bis nach Meran. Ein herrliches Rader-  «-> 138 Jrgn e Lyt e e Drse i sl il et [ il 137 Herriche Radtour bis an den Rand des ewigen Eses «
Rundtour auf der Nauderer-Sonnenseite die abgesehen <> 83 Plagott-Ha|der AI m (0] aider Alm § dem Inntal. dann ein rasanter SchotterstraBendownhill hinunter zum Inn lebnis auch fir die ganze Familie. Retour von Meran mit der Vinschgerbahn bis nach Mals. eindrucksvolle Rundtour. Der Ofenpass mit 2.150 m ist der Hohepunkt dieser Tour.
i i I i «> 16 . . . . 3 ’ - A - e
Vﬁnfelge:(kﬁrz?nhPasse;‘gg Zn" Stable; undhq?]m Nonelle- Z gﬁ:ﬁéﬂﬁc&g{g&u%ug:axgggt;l;%nﬁ;ger & 59 Steiler Anstieg zur Haider Alm 2.100 m (Einkehr) <> 15,1 < Entlang des Innradweges und zum Schluss noch einmal bergauf auf einer Nauders nach Meran 93 Variante iiber das Stilfserjoch 2.797 m «> 168
shof (Einkehr) fahrtechnisch wenig Anspriiche stellt. Downhill durch alten Tiefer S;) mmervweg” traumhafter Panoramablick zum Reschensee 2~ 670 fg asphaltierten StraBe zuriick zum Ausgangspunkt
urick nach Nauders - Abfahrt iber Schotter nach Reschen £ o 1 Inntalradweg Nauders - Maloja ] Albula-Fliiela ———r "
bei Anfahrt iiber Nauders «> 42) i " o ) -1l Die wichtigsten Pdsse der Umgebung
A IR > 49 ) R Dieser Radweg geleitet Sie durch ein atemberaubendes Alpenpanorama. «» 106 Die Radtour durch den Kanton Graubiinden bietet eindrucksvolle Gebirgspanoramen der 3 .
bei Anfahrt iiber Nauders > +9 s Entlang des Inntales bis zur Quelle des Inns am Malojapal8 Rétischen Alpen. Startin La Punt Stilfser Joch 2758m Ofenpass 2149m
) 2300m 300m - -
Zur Goldseehiitte Bkl i st R d d R h T g Landeck nach Maloja o125 Nauders nach La Punt > 725 Gavia Pass 2618m Aprica Pass 1176m
. o 2000m und um den rReschensee Zor 2 T3 Mortirolo 1852m Bernina Pass 2328m
Abwedhslungsreiche Rundtour, dieeine ~— «> 206 et o R - Rojen-Vallungtal schwarz i : n Reschensee-Runde n 3-Taler Tour Albula Pass Bi2m Fliiela Pass 28m
fahrtechnische anspruchsvollere Passage . 820 | yioom Rundtour in die Schweiz mit steilem Wiesenweg am Beginn, 0 v Landschaftlich eindrucksvolle Rundtour durch das schweizerische Inntal, das Val Bernina <> 113
beinhaltet, welche teilweise auf einer T Trailpassage bis zur Schweizer Grenze, auf Rad und Schotterwegen & 285 Das lange und landschaftlich &uBerst reizvolle Vallungtal wird an seinem <> 27,7 1500m Diese Route eignet sich ideal fiir Radanfanger und Familien. Sie fiihrt von Nauders > 36 und das italienische Valle di Livigno. Umbrail Pass 2501m Reschenpass 1507 m
Skipiste verlauft. e wieder zurick nach Nauders, einzigen besiedelten Ort Rojen vorbei bis in den Talschluss befahren. 2 1070 L rund um den Reschensee und wieder retour. Nauders nach La Punt > 725 Kaunertaler GletscherstraBe  2740m Julierpass 2284m
1200m Speziell die letzen Kilometer im hinteren Teil des Tales fordern Mensch i
0 E und Bike mit grobem Schotter und einigen Bachdurchfahrten. Mit der [ oo
- - TR 2 £ Griinbodenhiitte (2.364 m) wird die hdchste voll befahrbare Strecke des <% o
il Bergkastelrunde zoun ke o = Tourengebietes erreicht. Ak )
2100m o
1300m . .
bei Anfahrtdber Naucers 49 VIA-CLAUDIA-HUCKEPACK DREILANDERGIRO BERGBAHNEN NAUDERS

Rundtour zur Bergstation der Bergkastel- <> 203 | o

1800 m 2200m

1100m

Ramosch

Seilbahn - auf2.200 m Downhill zur Gold- > 1070 | 700m 1000m L .y TR E 2100m . . s
seehiitte (Einkehr) - Aufstieg zum Stables 1o om . m M M g ; 2 Technisch leichte, aber konditionell mit- <« 217 | toun o Von ca. Mai bis Oktober bietet der Osterreichische Postbus ﬁ'a‘(:ja; IE?II((:R?;iaStAr?If_SCeEr;?: sg 'an] l; féﬁéﬁlsgﬁrxp: er Mit den Nauderer Bergbahnen
unq_NkoveIIeshof(Einkehr) - auf Schotter Loy o, y 2 e S e |t T < auf der Linie Landeck Nauders einen kostenlosen Hucke- ’ konnen die Mountainbikes auf
zuriick nach Nauders 1200m Zur Grauner Alm m — : § des Unterengadin, i fahrtechnisch nicht EE?E‘ % packtransport der Fa hrrader an... ‘ ngégke N 11\12 gﬁﬁnrs 1365 m ﬁca); fB;s;g Is(;gtreilietrj tn\(/jv ec:SZnMXLt;:
B Auf schdn ausgebautem Schotterweg bis zur «> 129 : ‘% SKO v(e;:.ierte I?tilge.r, de alertdOCh s o £ Ej hkrc:r\],\r,];g:: éi;igig::gi;m;?; :[“:h Punk 33%0 kT h 2797 gangspunkt fiir viele interres-
. C / 5 ondition mitbringen sollten. 110om : t t: t

Zwei Seenrunde ston Grauner Alm und auf dem selben Weg & 7% 8 : 4 finden Sie unter www.postbus.at; Zi%f: steriun N;uiﬂeérso1c365 m m sante Touren!

Sehr kurze Achterschleife, die zwei fahrtechnische <> 11,8 wieder retour. g bei Anfahrt iiber Nauders «> +182 Wir bitten um vorherige Anmeldung Strecke B: 134 km !I_nfloi Naudgrer Eergk:ghrr:en

schwierige Downhills zu bieten hat, bei denen Kénner . 560 : " = ter +43 5442 64422 Hm: 2020m alstation Bergkastelbahn

voll auf ihre Kosten kommen. bei Anfahrt iber Nauders - e HéThster Punkt:  Ofenpass 2149m Tel.: ++43 5473 87 327

rot Ziel: Nauders 1365 m www.reschenpass.net
Roi d 0D Langtauferer Tal rot n Urezzas Infos: www.dreilaendergiro.com P
ojenrunde ot e i R SHG08t Diese direkt an der EU-AuBengrenze «> 20,6
atom Rundtour, Hinfahrt auf der rechten Talflanke, zuriick im Talboden. Einkehrin <« 27,3 beginnende Rundt i e ~ 868
K tschwald s andtouirﬂgntlang dem Reschensee <> 284 | von £ der Melageralm (1.800 m) - Anfang bis Mitte August viel Ausflugsvekehr! 800 Kzgl(;:iﬂ eeini;: Aggr;frllljtnzu;a(l:ztt:: d(lle D I E VI NSCH G ERBAH N R ACE AC ROSS TH E ALPS - RAD & SPU RTSH 0 PS I N N AU D ERS
ompatscnwa LT S \Tvlt'rnsrg -'eBﬁ"§§81 Anstiegzum ¥ 855 o g . i fir aber einen schinen BIickauf,das ntal eignet sich perfekt fiir einen DAS HARTESTE EINTAGESRENNEN DER WELT
Rundtour entlang dem italienischen o 171 |eom eiler Rojen (1.800m)- 1500m bei Anfahrt iiber Nauders «> +12 . rollenden” Riicktransport nach > Auto & Fahrradwerkstétte Auto Hutter +43 5473 87435
. - © | aom auf Schotter und Asphalt zuriick 1400m . - nl €
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